
马陆育才联合中学2025学年第一学期第  4  周书面回家作业公示

作业要求：
1.作业时长：六年级作业总时长平均每日控制在60分钟及以内；七八九年级作业总时长平均每日控制在90分钟及以内.    
2.作业内容：设计体现学生素养培养、促进学生自主学习和综合实践等内容。
3.作业类型：能够根据学生学习需求设计分层作业：巩固型作业，帮助学生巩固课堂学习知识；拓展型作业，迁移和拓展课堂学习，帮助学生发展能力；个性化作
业，根据学生发展所需，设计个性化学习作业。三种类型作业，教师布置根据实际需要选择布置；学生可以选择全部完成也可以选择部分完成。其它学科作业可以写
在一周内的某一天布置，代表整个年级作业布置。
4.作业设计与公示：各备课组集体备课，根据单元教学要求，提前一周完成作业设计并公示，如有修改，请提前一天与工作人员联系。
5.公示流程：各备课组将本周作业设计完成并在线编辑完成后，提交给年级组长；年级组长审核作业时长符合要求后，提交到级部工作群；待课程管理条线审核后进
行校园网公示。 

关于作业公示几点补充说明：根据市教委及区教育局作业公示工作要求，书面回家作业必须要公示在学校对外校园网，请各位年级组长，将此表下发到本年级群，请
相关备课组长组织教师设计本周9月22日—9月26日回家作业，并完成填写，请大家在填写过程中，注意只填写书面回家作业，不包括口头以及课堂作业，巩固型、
拓展型和个性化作业可以选择布置。没有书面回家作业的学科可不用填写。年级组长请审核各学科作业时长汇总不超过该年级作业总时长。请于今日16:40分前完
成，并传至级部工作群。
6.六年级每周三为无作业日。

年级 学科

周一 周二
周三

（无作业日）
周四 周五 周末 备注

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计平均
每天时长
（分钟）

六年级

语文

1，订正作业
2，预习《狼牙
山五壮士》3，
读《童年》

15

1，完成
《开国大
典》练习
册部分题
目2，读
《童年》

15
1练习部分《狼牙
山五壮士》2读《
童年》

15

1，完成
《狼牙山
五壮士》
校本2读
《童年》

15

1，完成
《我的战
友邱少云
》校本2
做《童年
》阅读小

报

20

数学 链接教材P31 15
链接教材

P32
15

链接教材分数的
加减法（1）

15

链接教材
分数的加

减法
（2）

15

链接教材
分数的加

减法
（2）

15

英语 练习册 P8-9 15
练习册 
P11-12

15
校本作业 Unit 
One Exercise 
Four

15
练习册 
P12-13

15

校本作业 
Unit One 
Exercise 
Five

15

其它学科

当天作业
总时长

45
当天作业
总时长

45
当天作业
总时长

45
当天作业
总时长

45
当天作业
总时长

50

年级 学科

周一 周二 周三 周四 周五 周末

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计平均
每天时长
（分钟）

七年级

语文
《秋天的怀念
》 导学1-4

15
《秋天的
怀念》 
导学5-8

15
《西游记
》任务单
两回

15
《散步》语文练

字部分1
15

《散步》
语文练字
部分2

15

1.梳理巩
固复习2.
《西游记
》任务单

两回

15

数学

1.练习册11.2
（1)；2.梳理
本课所学知识
点

15

2.校本
11.2

（1）；
2.订正整
理练习册

错题

15

1.练习册
11.2
（2）；
2.梳理本
课知识点

15
1.练习册11.2
（3）；2.梳理
相关知识点

15

1.练习册
11.2

（4）；
梳理相关
知识点

15

1.自主梳
理知识

点；2.整
理错题

15

英语
1.完成练习册
P11 2.按要求
完成练习订正

20

1.完成课
本P22短
文翻译 
2.按要求
完成练习

订正

20

1.完成作
文修改 
2.选择另
一次经历
完成作文
（选做）

20

1.完成校本阅读
1补充练习 2.按
要求完成练习订

正

20

1.完成校
本阅读2
补充练习 
2.按要求
完成练习

订正

20

1.完成校
本语法补
充练习 

2.按要求
完成练习

订正

20

其它学科

当天作业
总时长

50
当天作业
总时长

50
当天作业
总时长

50
当天作业
总时长

50
当天作业
总时长

50
当天作业
总时长

50



年级 学科

周一 周二 周三 周四 周五 周末

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计平均
每天时长
（分钟）

八年级

语文
练习部分《藤
野先生》1-4题

15

1.练习部
分《藤野
先生》5-
6题；2.
预习《使
至塞上》

15

课内导学
《黄鹤楼
》《使至
塞上》练
习

20
预习《回忆鲁迅
先生》，完成练

习册1-2题
20

作文片段
仿写

20

1.《红星
照耀中国
》第四篇
练习；2.
随笔：以
《××说
‘×'》
为题，写
一篇不少
于600字
的作文。
3.预习《
天上有颗
“南仁东
星”》，
完成1-3
题。

30

数学
练习册20.2
（3）

20
导学册
20.2
（3）

20
练习册
20.2
（4）

20
导学册20.2
（4）基础题

20
课本二次
根式复习

题
20

导学册二
次根式单
元练习

30

英语 练习册P20-22 20

1. 预习
书P24-
25,完成
26-27

2. 订正
导学册

20
导学册
P23-24

20 练习册P23-25 20
完成补充

练习
20

1. 整理
一周笔记
2. 订正
练习册

20

物理 导学P22 10 导学P27 10 导学P28 10 导学P29 10
其它学科

当天作业
总时长

65
当天作业
总时长

65
当天作业
总时长

70
当天作业
总时长

70
当天作业
总时长

60
当天作业
总时长

80

年级 学科

周一 周二 周三 周四 周五 周末

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计平均
每天时长
（分钟）

九年级

语文
《行路难》练
习部分

20

《酬乐天
扬州初逢
席上见赠
》练习部

分

20
《敬业与
乐业》练
习部分

20
《水调歌头》练
习部分

20

《水浒传
》杨志主
要情节概

括

20 作文 20

数学
练习册24.5.
（2）

20
练习册
24.5
（3）

20
练习册
24.5
（4）

20 校本24.5（3） 20
校本24.5
（4）

20
24.5综合
练习

20

英语 整理课文词组 20
导学
u2ex.4

20
导学
u2ex.5

20 抄写背诵u3单词 20
现在完成
时练习

20
导学u2综
合练习

20

物理
综合活动手册
静电现象第一
课时

10

综合活动
手册静电
现象第二

课时

10
综合活动
手册电流
第一课时

10
综合活动手册电

流第二课时
10

综合活动
手册电流
第三课时

10 导学电流 10

化学
综合活动手册
7.2.2

10
导学册
7.2.4
（1）

15
导学册
7.2.4
（2）

15
综合活动手册

7.2.3
10

综合活动
手册
7.2.4

10
导学册
7.3.1

15

其它学科

当天作业
总时长

80
当天作业
总时长

85
当天作业
总时长

85
当天作业
总时长

80
当天作业
总时长

80
当天作业
总时长

85


