
马陆育才联合中学2024学年第二学期  8  周书面回家作业公示

作业要求：
1.作业时长：六年级作业总时长平均每日控制在60分及以内；七八九年级作业总时长平均每日控制在90分及以内.    
2.作业内容：设计体现学生素养培养、促进学生自主学习的作业内容。
3.作业类型：能够根据学生学习需求设计分层作业：巩固型作业，帮助学生巩固课堂学习知识；拓展型作业，迁移和拓展课堂学习，帮助学生发展能力；个性化作业，根据学生发展所需，设
计个性化学习作业。三种类型作业，教师布置根据实际需要选择布置；学生可以选择全部完成也可以选择部分完成。其它学科作业可以写在一周内的某一天布置，代表整个年级作业布置。
4.作业设计与公示：各备课组集体备课，根据单元教学要求，提前一周完成作业设计并公示，如有修改，请提前一天与工作人员联系。
5.公示流程：各备课组将本周作业设计完成并在线编辑完成后，提交给年级组长；年级组长审核作业时长符合要求后，提交到级部工作群；待课程管理条线审核后进行校园网公示。 

关于作业公示几点补充说明：根据市教委及区教育局作业公示工作要求，书面回家作业必须要公示在学校对外校园网，请各位年级组长，将此表下发到本年级群，请相关备课组长组织教师设
计本周4月7日—4月11日回家作业，并完成填写，请大家在填写过程中，注意只填写书面回家作业，不包括口头以及课堂作业，巩固型、拓展型和个性化作业可以选择布置。没有书面回家作业
的学科可不用填写。年级组长请审核各学科作业时长汇总不超过该年级作业总时长。请于今日16:40分前完成，并传至级部工作群。

年级 学科

周一 周二 周三 周四 周五 周末 备注

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计平均
每天时长
（分钟）

六年级

语文
作文：有一束光，
照亮我的世界 结
构梳理

15 作文写作 15
林海雪原 
3章节出题

15 作文二稿 20
董存瑞舍
身炸暗堡 

导学
15

笔记梳理 
作文素材

积累
15

数学
1.小长假作业订
正；2.第6章圆公
式复习

15

1.补充练
习2.自主
复习第六
章知识框

架

15

1.补充练
习；2.自
主复习第
七章知识

框架

15
1.补充练习；2.自
主复习

15
1.补充练
习；2.自
主复习

15

1.错题整
理；2.自
主整理相
关知识点

15

英语 U4视听练习部分 15 补充练习 15
U4Speakin
g练习部分

15 补充练习 15
阅读练习

部分
15 综合练习 15

当天作业
总时长

45
当天作业
总时长

45
当天作业
总时长

45
当天作业
总时长

50
当天作业
总时长

45
当天作业
总时长

45

年级 学科

周一 周二 周三 周四 周五 周末

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计平均
每天时长
（分钟）

七年级

语文
教材第10课课后练
习三、四大题（练

习本）

20

教材第11
课课后练
习第一、
二大题

20
练习册第
11课1-4题

15 整理课堂笔记 20
说明文补
充练习

15

练笔一篇+
《钢铁是
怎样炼成
的》阅读

任务

25

数学 课本复习题 20
补充练习
三角形相
关练习

20
补充练习
平行线相
关练习1

25
补充练习平行线相

关练习2
25

补充练习
不等式相
关练习

25
期中复习
卷一份

30

英语 预习P38-39 10
预习P40-
41，完成
P42-43

20
校本作业

P37-38
20 U3补充练习4 15

1、U3补充
练习5、6

2、整理笔
记

20
整理U3错

题
15

当天作业
总时长

50 当天作业
总时长

60 当天作业
总时长

60 当天作业
总时长

60 当天作业
总时长

60 当天作业
总时长

35/天

年级 学科

周一 周二 周三 周四 周五 周末

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计平均
每天时长
（分钟）

八年级

语文
《回延安》练习册
1-5题

20
《回延安
》练习册
6-10题

20
课外文言
文一篇

20 课外议论文一篇 20
课外说明
文一篇

20 作文 20

数学 练习册22.2（1） 20
练习册

22.2（2）
20

练习册

22.2（3）
20 练习册22.2（4） 20

平行四边
形综合练

习

20
期中复习

一
20

英语 u3基础练习 20 补充阅读 20 u3基础训
练

20 u3作文 20 补充阅读 20 综合训练 20

物理 章节练习6.3、6.4
订正

10 章节练习
6.5

10 章节练习
6.6

10 章节练习7.1 10 章节练习
7.2

10 章节练习
7.3

10

当天作业
总时长

70 当天作业
总时长

70 当天作业
总时长

70 当天作业
总时长

70 当天作业
总时长

70 当天作业
总时长

70

年级 学科

周一 周二 周三 周四 周五 周末

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计时长
（分钟）

作业内容
预计平均
每天时长
（分钟）

九年级

语文 试卷订正 15
文言文对
比阅读练

习

15
文言文对
比阅读练

习

15 记叙文练习 15
记叙文练

习
15 练习 20

数学 试卷订正 15 模拟卷剩
余部分

15 试卷订正 15 模拟卷剩余部分 15 试卷订正 15 模拟卷剩
余部分

20

英语 区统筹作业A 15 区统筹作
业B

15 区统筹作
业C

15 区统筹作业A 15 区统筹作
业B

15 区统筹作
业C

15

物理 复习实验操作 15 复习实验
操作

15 复习实验
操作

15 导学P63 15 导学P64 15

化学 实验操作复习 15 实验操作
复习

15 实验操作
复习

15 构成物质的微粒1 15 构成物质
的微粒2

15 二模练习5 15

当天作业
总时长

75 当天作业
总时长

75 当天作业
总时长

75 当天作业
总时长

75 当天作业
总时长

75 当天作业
总时长

70


